
Accessoires

Serviette de table

Nappe

Tablier

Sac tote

Foulard
Taie d’oreiller

Sacs en tissu

Tops

Top à bretelles
dans coulisse 
2 pièces

Non conseillé

Top avec 
empiècement
+fronces

Débardeur
en tissu
élastique

Tee-shirts

Non conseillé

Tee-shirt manches
longues ou courtes
4 pièce avec biais

Haut avec col
+fronces

Tee-shirt moulants
 élastiques

Chemisiers

Non conseillé

Non conseillé

Chemisier col 
simple 
+boutonnières

Chemise col 
o�cier

Chemise col 
sur pied
+boutonnières
+poignets

Idem dans tissus
plus di�ciles 
comme voile,
micro�bre,
satin

Jupes

Non conseillé

Jupe taille élastique
2 pièces

Jupe droite
+pinces
+fermeture

Jupe avec poches

Jupe avec plis

Jupe avec volants

Robes

Non conseillé

Tunique 2 pièces

Robe 4 rectangles

Robe avec pinces
+fermeture 

Robe avec une partie
haute et une partie
 basse jupe

Pantalons

Non conseillé

Pantalon ou
short taille
élastique 
2 pièces

Pantalon ou
short avec 
fermeture
de côté
+pinces

Pantalon ou
short avec
braguette
+poches

Idem dans tissus 
plus di�ciles
Jeans

Vestes

Non conseillé

Veste “cercle”

Veste sans col 
avec parmenture
avec zip devant

Veste ou 
manteau
avec col
+boutonnières

Veste ou 
manteau
cintré à ajuster
Avec nombreuses
pièces
Doublés ou plusieurs
matières

Vestes non conseillés

Cape
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Coton

            +
Tissus élastiques
Crèpe
Tissus à carreaux

            +
Coton mélangé
Viscose

            +
Tissus glissants
Tissus très �ns
Cuir

Robe avec 
nombreuses pièces
à ajuster
Robe de soirée
Robe de mariée
Robe bustier
Robe avec smocks

LA COUTURE PAS A PAS

Simple
Aucune précision
Peu de pièces
Rapide

A déjà cousu 
quelque chose 
de simple

Gestion des di�cultés
techniques
Un peu de précision
nécessaire 

Sait ajuster 
le modèle à la 
morphologie
Couture de 
précision 

Sait créer ses 
propres modèles 
et patrons


